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Pasauliné maisto diena pasaulyje

Pasauliné maisto diena Jungtiniy tauty Maisto ir Zemés Ukio organizacija

(MZUO) buvo jkurta 1945 m. spalio 16 d. Nuo 1979 m. ji pradéta minéti kaip

Tarptautiné maisto diena.

Jdomus faktai ir skaiCiai apie maista:
* Pasaulyje apie 2,1 mlrd. Zmoniy yra skurstantys, apie 800 mln. badaujanciyjy gyvena kaimo
vietovese.
* 2015 m. daugiau nei 19 mln. Zmoniy buvo priversti palikti savo namus dél stichiniy
nelaimiy, o 65 mln. — dél konflikty, kylanciy ju gimtosiose Salyse.
* Prognozuojama, kad iki 2030 m. pasaulyje gyvens 8 mlrd Zmoniy, o iki 2050 m. — 9 mlrd.
Ivertinus gyventojy skaiciy ir BVP augima, prognozuojama, kad
pasaulinis maisto ir pasary
poreikis per artimiausius de$imtmecius iSaugs nuo 2,1
mlrd. t iki 8 mlrd. t per metus.
* Lietuvoje uZauginama triskart daugiau grudy ir meésos,
nei galime suvartoti.
* Lietuva eksportuoja maistg j 140 pasaulio Saliy.

* Lietuva jau turi 7 produktus, kuriy pavadinimai jregistruoti ir

saugomi ES lygiu, dél jy

i$skirtinumo, sgsajy su geogratine vietove ar gamybos tradicijy: Seiny / Lazdijy krasto
medus, lietuviskas varskeés suris, midus ,Stakliskés®, Daujény naminé duona, suris
Liliputas, lietuviskas skilandis, Zemaitiskas kastinys.

* Pagal grudy eksportg Lietuva uZima 5-3 vieta Europos Sgjungoje.

* Nuo 1939 m. grudy lauky derlingumas Lietuvoje iSaugo beveik triskart —nuo 1,3 tiki 3,7 t

gruduy, prikuliamy i$ hektaro.




Nors liberaléjanti visuomené vis daZniau piktinasi lengvatomis

ar parama kaimui, turime atminti, kad maistas — daugiau nei preke, kuriai

galioja pasitlos ir paklausos désniai. Jis skirtas uZtikrinti Zmogaus gyvybés
ir sveikatos palaikyma, o parama maistu jo stokojantiems priskirta prie
skubios  pagalbos  veiksmy. Tad S$alys, pakankamai
apsirlpinusios saugiu maistu, kuriose néra bado problemos, gali
buti laikomos privilegijuotomis. Ypac¢ jvertinant fakta, kad kas

devintas planetos gyventojas eina miegoti alkanas.

Publikacija parengé visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezilirg mokykloje agne.minickaite @sveikatos-biuras.lt pagal pateikta
Zemeés tkio ministerijos informacijg https://zum.lIrv.It/uploads/zum/documents/files/LT_versija/Svarbu/Maisto_diena.pdf
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